
Plano de Formação Profissional  

 

                                                                                                                 ARS Algarve I.P    21 

 

Plano de Formação Profissional  2018 

5.1.1. Ações Propostas no Âmbito da Candidatura ao Programa Operacional CRESC Algarve 2020 

Nº 
Ação 

Designação do Curso/Ação de Formação 
N.º de 

Formandos 
N.º de 
Horas 

Dias de 
Formação 

N.º de 
Formadores 

Data 
Prevista 

Coordenador 
Destinatários (local da 

formação) 

15.1 
Curso Prático de Comunicação em Contextos de 
Resistência à Mudança 

20 21 3 1 ou 2 Ext. 
12 a 14 

fev. 
A designar 

Médicos, Enfermeiros, TSDT, TSS 
e outros TS dos ACeS e SC da 
ARS do Algarve (Faro) 

17.1 
Introdução ao tema da Integração de Cuidados de 
Saúde 

20 7 1 1 Ext. 21 fev. A designar 
Médicos, Enfermeiros, TSDT, TSS 
e outros TS dos ACeS e SC da 
ARS do Algarve (Faro) 

18.1 Atendimento ao Público 16 14 2 1 Ext. 
27 a 28 

fev. 
A designar 

Secretários Clínicos e outros prof. 
das Unid. Func. da ARS do 
Algarve (Faro) 

18.2 Atendimento ao Público 16 14 2 1 Ext. 
01 a 02 

mar. 
A designar 

Secretários Clínicos e outros prof. 
das Unid. Func. dos ACeS e SC 
da ARS do Algarve (Faro) 

18.3 Atendimento ao Público 16 14 2 1 Ext. 
05 a 06 

mar. 
A designar 

Secretários Clínicos e outros prof. 
das Unid. Func. dos ACeS e SC 
da ARS do Algarve (Faro) 

4.1 Apoio Intensivo na Cessação Tabágica 16 14 2 3 Ext. 
08 a 09 

mar. 
Dra. Clara 

Garcia 

Médicos, Enfermeiros e 
Psicólogos dos ACeS e SC da 
ARS do Algarve (Faro) 

7.1 
Introdução à Contratualização nos Serviços de 
Saúde 

20 7 1 2 Ext. 15 mar. 
Dr. Jorge 
Lami Leal 

Dirigentes, TS e outros prof. da 
área da contratualização, coord. 
de unid. func. de prest. de cuid. 
dos ACeS e SC da ARS do 
Algarve  (Faro) 
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Nº 
Ação 

Designação do Curso/Ação de Formação 
N.º de 

Formandos 
N.º de 
Horas 

Dias de 
Formação 

N.º de 
Formadores 

Data 
Prevista 

Coordenador 
Destinatários (local da 

formação) 

25.1 
Sinais de Alerta e de Risco em Saúde Mental 
Infantojuvenil 

20 14 2 2 Ext. 
19 a 20 

mar. 
Dra. Sónia 

Nunes 

Médicos, Enfermeiros, TSDT, TSS 
e outros TS dos ACeS do Algarve 
(Faro) 

16.1 Equipas Multidisciplinares 20 7 1 
1 Int. e 1 

Ext. 
03 abr. A designar 

Médicos, Enfermeiros, TSDT, TSS 
e outros TS dos ACeS e SC da 
ARS do Algarve  (Faro) 

36.1 
Seminário: "Hipertensão no Algarve: Impacto na 
comunidade, diagnóstico clínico e tratamento" 

50 7 1 2 Ext. 06 abr. A designar 
Médicos, Enfermeiros, TSDT, TSS 
e outros TS dos ACeS e SC da 
ARS do Algarve e (Portimão) 

5.1 Intervenções Breves na Cessação Tabágica 18 7 1 2 Ext. 11 abr. A designar 
Médicos, Enfermeiros, TSDT, TSS 
e outros TS dos ACeS e SC da 
ARS do Algarve  (Faro) 

32.1 Formação Específica para Assistentes Operacionais 16 7 1 1 Int. 17 abr. A designar 
AO dos ACeS e SC da ARS do 
Algarve (Portimão) 

32.2 Formação Específica para Assistentes Operacionais 16 7 1 1 Int. 18 abr. A designar 
AO dos ACeS e SC da ARS do 
Algarve (Portimão) 

36.2 
Seminário: "Hipertensão no Algarve: Impacto na 
comunidade, diagnóstico clínico e tratamento" 

80 7 1 2 Ext. 20 abr. A designar 
Médicos, Enfermeiros, TSDT, TSS 
e outros TS dos ACeS e SC da 
ARS do Algarve (Faro) 

3.1 Cuidados Paliativos - Aperfeiçoar a comunicação 16 14 2 2 Ext. 
26 a 27 

abr. 

Enf.ª 
Conceição 

Gago 

Médicos, Enfermeiros, Psicólogos 
e outros TS dos ACeS e SC da 
ARS do Algarve (Faro) 

25.2 
Sinais de Alerta e de Risco em Saúde Mental 
Infanto-Juvenil 

20 14 2 2 Ext. 
03 a 04 

mai. 
Dra. Sónia 

Nunes 

Médicos, Enfermeiros, TSDT, TSS 
e outros TS dos ACeS e SC da 
ARS do Algarve (Tavira) 
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Nº 
Ação 

Designação do Curso/Ação de Formação 
N.º de 

Formandos 
N.º de 
Horas 

Dias de 
Formação 

N.º de 
Formadores 

Data 
Prevista 

Coordenador 
Destinatários (local da 

formação) 

2.1 Cuidados Paliativos - Curso básico 20 21 3 4 Int. 
07 a 09 

mai. 

Enf.ª 
Conceição 

Gago 

Médicos, Enfermeiros e 
Psicólogos dos ACeS e SC da 
ARS do Algarve (Faro) 

8.1 
Contratualização nos Cuidados de Saúde Primários 
e Continuados 

20 21 3 3 Ext. 
15 a 17 

mai. 
Dr. Jorge 
Lami Leal 

Dirigentes; TS e outros prof. da 
área da contratualização, coord. 
de unid. func. dos ACeS e SC da 
ARS do Algarve  (Faro) 

22.1 
Abordagem da Obesidade nos Cuidados de Saúde 
Primários 

20 14 2 
1 Int. e 4 

Ext. 
16 a 17 

mai. 
Dra. Teresa 

Sancho 

Nutricionistas, médicos, 
enfermeiros e psicólogos  dos 
ACeS e SC da ARS do Algarve 
(Portimão) 

13.1 
Segurança do doente nos Cuidados de Saúde 
Primários 

20 14 2 2 Ext. 
21 a 22 

mai. 
A designar 

Médicos, Enfermeiros e outros TS  
dos ACeS e SC da ARS do 
Algarve (Faro) 

1.1 Cuidados Paliativos - Identificação de necessidades 16 7 1 2 Ext. 08 jun. 
Enf.ª 

Conceição 
Gago 

Médicos e Enfermeiros  dos ACeS 
e SC da ARS do Algarve (Faro) 

32.3 Formação Específica para Assistentes Operacionais 16 7 1 1 Int. 18 jun. A designar 
AO dos ACeS e SC da ARS do 
Algarve (Faro) 

32.4 Formação Específica para Assistentes Operacionais 16 7 1 1 Int. 19 jun. A designar 
AO dos ACeS e SC da ARS do 
Algarve (Faro) 

18.4 Atendimento ao Público 16 14 2 1 Ext. 
26 a 27 

jun. 
A designar 

Secretários Clínicos e outros prof. 
das Unid. Func. dos ACeS e SC 
da ARS do Algarve (Tavira) 

18.5 Atendimento ao Público 16 14 2 1 Ext. 
28 a 29 

jun. 
A designar 

Secretários Clínicos e outros prof. 
das Unid. Func. dos ACeS e SC 
da ARS do Algarve (Tavira) 
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Nº 
Ação 

Designação do Curso/Ação de Formação 
N.º de 

Formandos 
N.º de 
Horas 

Dias de 
Formação 

N.º de 
Formadores 

Data 
Prevista 

Coordenador 
Destinatários (local da 

formação) 

18.6 Atendimento ao Público 16 14 2 1 Ext. 
17 a 18 

set. 
A designar 

Secretários Clínicos e outros prof. 
das Unid. Func. dos ACeS e SC 
da ARS do Algarve (Portimão) 

18.7 Atendimento ao Público 16 14 2 1 Ext. 
19 a 20 

set. 
A designar 

Secretários Clínicos e outros prof. 
das Unid. Func. dos ACeS e SC 
da ARS do Algarve (Portimão) 

6.1 Demências e Sindromes Geriátricos 20 14 2 3 Int. 
27 a 28 

set. 
A designar 

Médicos, enfermeiros, psicólogos, 
TO e Fisioterapeutas dos ACeS e 
SC da ARS do Algarve (Faro) 

14.1 
Trigger Tool para eventos adversos: Uma ferramenta 
em Equipa nos CSP 

20 14 2 2 Ext. 
08 a 09 

out. 
A designar 

Médicos, Enfermeiros, TSDT, TSS 
e outros TS dos ACeS e SC da 
ARS do Algarve (Faro) 

9.1 Planeamento e Controlo de Gestão 20 7 1 2 Ext. 18 out. A designar 

Dirigentes, TS e outros prof. da 
área da contratualização, coord. 
de unid. func. de prest. de cuid. 
dos ACeS e SC da ARS do 
Algarve  (Faro) 

32.5 Formação Específica para Assistentes Operacionais 16 7 1 1 Int. 25 out. A designar 
AO dos ACeS e SC da ARS do 
Algarve (Tavira) 

24.1 
Abordagem aos problemas relacionados com o jogo 
patológico 

16 14 2 
1 Int. e 1 

Ext. 
14 a 15 

nov. 
Dr. Ricardo 
Rodrigues 

Médicos, enfermeiros, psicólogos 
e TS de SS dos ACeS e SC da 
ARS do Algarve (Faro) 

12.1 Power BI Workshop 16 21 3 3 Ext. 
19 a 21 

nov. 
A designar 

Prof. com resp/comp. na 
contratualização, planeamento, 
serv. fin., sist. de inf. e com. e 
outros serv. de suporte dos ACeS 
e SC da ARS do Algarve (Faro) 
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Nº 
Ação 

Designação do Curso/Ação de Formação 
N.º de 

Formandos 
N.º de 
Horas 

Dias de 
Formação 

N.º de 
Formadores 

Data 
Prevista 

Coordenador 
Destinatários (local da 

formação) 

19.1 
Seminário Regional: Saúde e Prevenção da 
Violência no Ciclo de Vida 

65 7 1 
6 Int. e 8 

Ext. 
22 nov. A designar 

Médicos, Enfermeiros, TSDT, TSS 
e outros TS dos ACeS e SC da 
ARS do Algarve (Lagoa) 

5.1.2. Outras Ações de Formação 

Nº Ação Designação do Curso/Ação de Formação 
N.º de 

Formandos 
N.º de 
Horas 

Dias de 
Formação 

N.º de 
Formadores 

Data 
Prevista 

Coordenador 
Destinatários (local da 

formação) 

OA01.1 Regulamento Disciplinar na AP 16 7 1  1 Int. mar. A designar 
Dirigentes, chefias e outros 
trabalhadores do ACeS do 
Barlavento (Portimão) 

OA01.2 Curso de Feridas 20 28 4 
 2 Int. e 2 

Ext. 
mar. 

Enf.ª Manuela 
Almeida 

Médicos e Enfermeiros dos ACeS 
da Ars do Algarve (Faro) 

OA01.3 Boas Práticas na Vacinação 16 28 4 3 Int. abr. 
Dra. Helena 

Ferreira 
Médicos e Enfermeiros dos ACeS 
da Ars do Algarve (Faro) 

OA01.4 Microbiologia e Terapêutica Antimicrobiana 16 14 2  4 Int. mai. 
Dr. Renato 

Santos 
Médicos e Enfermeiros dos ACeS 
da Ars do Algarve (Faro) 

OA01.5 Código de Contratos Públicos 20 7 1 1 Ext.  mai. 
Dra. Teresa 

Santos 
Profissionais dos ACeS e SC da 
Ars do Algarve (Faro) 

OA01.6 Auditorias e qualidade nos CSP 20 14 2 2 Ext.  set. 
Enf.ª Manuela 

Raposo 
Profissionais dos ACeS e SC da 
Ars do Algarve (Faro) 

OA01.7 Aconselhamento e deteção precoce em VIH/SIDA 16 28 4  4 Int. out. 
Dra. Helena 

Ferreira 
Médicos e Enfermeiros dos ACeS 
da Ars do Algarve (Faro) 
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Nº Ação Designação do Curso/Ação de Formação 
N.º de 

Formandos 
N.º de 
Horas 

Dias de 
Formação 

N.º de 
Formadores 

Data 
Prevista 

Coordenador 
Destinatários (local da 

formação) 

OA01.8 Úlcera da Perna Venosa e Terapia Compressiva 20 7 1  2 Int.  out. 
Enf.ª Manuela 

Almeida 
Médicos e Enfermeiros dos ACeS 
da Ars do Algarve (Faro) 

OA01.9 Boas Práticas na Vacinação 16 28 4 3 Int. nov. 
Dra. Helena 

Ferreira 
Médicos e Enfermeiros dos ACeS 
da Ars do Algarve (Portimão) 

OA01.10 Lei Geral de Trabalho em Funções Públicas 20 14 2  1 Ext.  nov. 
Dra. Silvia 

Cabrita 
Profissionais dos ACeS e SC da 
Ars do Algarve (Faro) 

OA01.11 Cadastro e Inventário de Bens do Estado 16 7 1  1 Int.  nov. A designar 
Profissionais dos ACeS e SC da 
Ars do Algarve (Faro) 

OA01.12 Acidentes de Trabalho/Serviço na AP 16 7 1  2 Ext.  dez. A designar 
Profissionais dos ACeS e SC da 
Ars do Algarve (Faro) 

5.1.3. Eventos 

Nº Ação Designação do Curso/Ação de Formação 
N.º de 

Formandos 
N.º de 
Horas 

Dias de 
Formação 

N.º de 
Formadores 

Data 
Prevista 

Coordenador 
Destinatários (local da 

formação) 

Ev01.1 Seminário "hiperutilizadores dos serviços de saúde" 30 7 1 2 Ext. fev. 
Dra. Luisa 

Prates 

Dirigentes e chefias dos ACeS 
da ARS do Algarve, IP e do 
DEUCI do CHUA, EPE (Faro) 

Ev01.2 Encontro de Medicina de Catástrofe (1) 150 7 1 6 (Int. e Ext.) mar. A designar 
Multidisciplinar - Profissionais de 
Saúde do Algarve (Faro) 

Legenda: (1) Promovido pela Secretaria de Estado da Saúde, organizado pela ARS do Algarve, IP em articulação com o INEM, IP. 
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Nº Ação Designação do Curso/Ação de Formação 
N.º de 

Formandos 
N.º de 
Horas 

Dias de 
Formação 

N.º de 
Formadores 

Data 
Prevista 

Coordenador 
Destinatários (local da 

formação) 

Ev01.3 I Jornadas em CAD da ARS do Algarve, IP (2) 150 14 2 7 (Int. e Ext.) mai. 
Dra. Cláudia 

Maia 

Multidisciplinar - Profissionais de 
Saúde e outros, do Algarve 
(Faro) 

Ev01.4 V Jornadas sobre Contratualização do Algarve 120 7 1 5 (Int. e Ext.) dez. 
Dr. Jorge 
Lami Leal 

Dirigentes; TS e outros prof. da 
área da contratualização, coord. 
de unid. func. dos ACeS e SC 
da Ars do Algarve  (Faro) 

Legenda: (2) promovido e organizado conjuntamente pela ARS do Algarve, IP e pela UAlg. 

 


