Plano de Formacéao Profissional

2019

5.1.1. AcBes Propostas no Ambito da Candidatura ao Programa Operacional CRESC Algarve 2020 — Ano 2019

N Designacéo do Curso Data NPEE | N2EE Nivel IO e Destinatarios
Acéo gnag Prevista | Dias | horas Formandos
2.2 | Cuidados Paliativos - Curso basico Marco 3 21 6 20 'V"?d',cos' enfermeiros e
psicologos.
Médicos, enfermeiros e
3.2 |Cuidados Paliativos - Aperfeicoar a comunicacao Novembro 2 14 6 16 outros técnicos de saude
(TS).
4.2 | Apoio Intensivo na Cessacédo Tabagica Marco 2 14 6 16 Me_d[cos, enfermeiros e
psicologos.
- ~ L. . Médicos, enfermeiros e
5.2 |Intervencdes Breves na Cessacao Tabdagica Abril 1 7 6 18 outros TS.
Médicos, Enfermeiros,
6.2 |Deméncias e Sindromes Geriatricos Junho 2 14 6 20 P§|co_logos, outros TS e
Técnicos Superiores de
Servico Social (TSSS)
Profissionais com
responsabilidades e
8.1 | Contratualizacdo nos Cuidados de Salude Primarios e Continuados | Novembro 3 21 6 20 competéncias nas unidades
de gestdo e processo de
contratualizacao
13.2 | Seguranca do doente nos Cuidados de Saude Primarios Maio 2 14 6 20 Médicos, Enfermeiros,
outros TS.
152 Curso Pratico de Comunicagdo em Contextos de Resisténcia a Maio 3 21 6 20 Médicos, Enfermeiros,
Mudanca outros TS.
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M Designacéo do Curso DEIE] NPee | NP Nivel ARImE B Destinatarios
Acdo gnag Prevista | Dias | horas Formandos
Médicos, Enfermeiros,
16.2 | Equipas Multidisciplinares Setembro 1 7 6 20 outros TS, TSSS e
Assistentes Técnicos (AT).
. . . . Médicos, Enfermeiros,
17.2 | Introducéo ao tema da Integracdo de Cuidados de Saude Outubro 1 7 6 20 outros TS, TSSS e AT.
o . . N , Médicos, Enfermeiros,
20.1 | Utilizac&o dos sistemas de informacdo na saude Junho 2 14 6 16 outros TS, TSSS e AT.
S . . ~ , Médicos, Enfermeiros,
20.2 | Utilizacdo dos sistemas de informacédo na saude Junho 2 14 6 16 outros TS, TSSS e AT.
S . . ~ , Médicos, Enfermeiros,
20.3 | Utilizacdo dos sistemas de informacédo na saude Setembro 2 14 6 16 outros TS, TSSS e AT.
22.2 | Abordagem da Obesidade nos Cuidados de Saude Primarios Dezembro 2 14 6 20 Nutr|C|on_|stas, : MEd'COS’
Enfermeiros e Psicologos.
23.1 | Dieta Mediterranica e Saude Novembro 2 14 6 20 Nutr|C|on_|stas, Medicos e
Enfermeiros.
23.2 | Dieta Mediterranica e Saude Dezembro 2 14 6 20 Nutr|C|on_|stas, Medicos e
Enfermeiros.
. . , . Médicos, Psicélogos,
24.2 | Abordagem aos problemas relacionados com o jogo patoldgico Setembro 2 14 6 16 Enfermeiros e TSSS.
25.3 | Sinais de Alerta e de Risco em Saude Mental Infantojuvenil Maio 2 14 6 20 Médicos, Enfermeiros,
outros TS e TSSS.
. . Médicos, Enfermeiros,
26.1 | Trabalho em equipa Fevereiro 2 14 6 16 outros TS, TSSS e AT.
26.2 | Trabalho em equipa Fevereiro 2 14 6 16 Médicos, Enfermeiros,

outros TS, TSSS e AT.
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M Designacéo do Curso DEIE] NPee | NP Nivel ARIImE B Destinatarios
Acdo gnag Prevista | Dias | horas Formandos
. Médicos, Enfermeiros,
26.3 | Trabalho em equipa Margo 2 14 6 16 outros TS, TSSS e AT.
e . . - Médicos, Enfermeiros,
27.1 | Seminario "Saude mental Infantojuvenil: Que Intervencao Novembro 1 7 6 75 outros TS e TSSS.
32.5 | Formacdo Especifica para Assistentes Operacionais Marco 1 7 4 20 Assistentes Operacionais
Seminario: "Hipertensdao no Algarve: Impacto na comunidade, . Médicos, Enfermeiros,
36.2 | o ot " Abril 1 7 6 80
diagnéstico clinico e tratamento outros TS e TSSS.
38.1 | Abordagem do Doente com Ferida Setembro 4 28 6 20 Médicos e enfermeiros.
Profissionais com
responsabilidades e
39.1 |Planeamento e Controlo de Gestéo Maio 2 14 6 20 competéncias nas unidades
de gestdo e processo de
contratualizacdo
Profissionais com
responsabilidades e
39.2 | Planeamento e Controlo de Gestéo Outubro 2 14 6 15 competéncias nas unidades
de gestdo e processo de
contratualizacao
40.1 | NOTIFICA: Uma ferramenta em Equipa nos CSP Setembro 2 14 6 20 Médicos, Enfermeiros,
outros TS.
41.1 | Supervisdo Clinica em Enfermagem Margo 1 7 6 20 Enfermeiros.
. N . L Médicos, nutricionistas,
491 Nu_trlgao na Pr_evengao e Tratamento de Feridas no ambito dos Novembro 1 7 6 20 farmacauticos o
Cuidados Continuados )
enfermeiros
43.1 | Problemas do Sono: uma abordagem nos CSP Marco 2 14 6 20 Med',cos’ enfermeiros,
psicologos e outos TS.
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N° da
Acao

Designacéo do Curso

Data
Prevista

N° de
Dias

N.cde
horas

Nivel

Minimo de
Formandos

Destinatarios

441

Nutricdo nos Primeiros 1000 Dias de Vida

Outubro

20

Médicos, nutricionistas e
enfermeiros

45.1

Reducéo de Riscos e Minimizacdo de Danos: uma realidade/uma
necessidade

Abril

14

20

Profissionais de saulde da
area dos comportamentos
aditivos e das
dependéncias.

46.1

Transtornos Mentais Comuns no Cuidados de Saude Primarios

Maio

15

Médicos, psicélogos, TSS e
enfermeiros.

47.1

Comunicacdo em Saude: uma abordagem teorico-pratica nos CSP

Outubro

14

20

TS e outros Profissionais da
ARS que trabalhem ao nivel
dos CSP, da Saude Publica
e Planeamento ou em
Imprensa e Comunicacao

48.1

Atendimento ao Publico

Marco

14

20

Secretarios clinicos e
outros  profissionais de
salde das UF,
nomeadamente
profissionais do gabinete do
cidadao

49.1

Utilizacdo de ERP em usos na saude, reporte de dados - GAHF

Dezembro

30

Profissionais com
responsabilidades ao nivel
da gestdo de armazém e
farmacia, nos ACeS e
Servigos Centrais
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5.1.2. Outras Ac¢bes de Formacao

N Designacéo do Curso Data NPEE | N2EE Nivel IO e Destinatarios
Acéo gnag Prevista | Dias | horas Formandos
~ . Profissionais das UCC que
OA1l1l [P)reeveer?ggr?cias /SSL’?Se Escggrrnportamentos Aditivos € Abril 2 14 6 |20 intervenham na &rea da
P saude escolar.
Formacdo em Suporte Basico de Vida/Desfibrilhacédo Todos os profissionais.
OA 2.1 | Automatica Externa (SBV/DAE) Maio 1 7 4 12
OA 2.2 | Formagdo em SBV/DAE Setembro 1 7 4 12 Todos os profissionais.
OA 2.3 | Formacgédo em SBV/DAE Outubro 1 7 4 12 Todos os profissionais.
OA 2.4 | Formagdo em SBV/DAE Dezembro 1 7 4 12 Todos os profissionais.
Dirigentes e profissionais
OA 3.1 | Planeamento em Saude: Principais Conceitos e Pratica Novembro 3 21 6 20 dos ACeS/Unidades de
Saude Publica.
Espirometria, Doenca Pulmonar Obstrutiva Crénica (DPOC), gﬂoetljr;(t:eorsngteo ms dlzi’comﬁggoz
OA 4.1 | Apneia do Sono /Continous Positive Airway Pressure - Pressao| Junho 1 7 6 20 - -
g g . . médicos de Clinica Geral
Positiva Continua das Vias Aéreas (CPAP)
dos ACeS
Médicos de MGF, médicos
OA 4.2 | Espirometria, DPOC, Apneia do Sono/CPAP Setembro | 1 7 6 20 do Internato Medico MGF e
médicos de Clinica Geral
dos ACeS
Médicos de MGF, médicos
OA 4.3 | Espirometria, DPOC, Apneia do Sono/CPAP Outubro 1 7 6 20 do, ".‘temato Meghgo MGF e
médicos de Clinica Geral
dos ACeS
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N° da
Acdao

Designacédo do Curso

Data
Prevista

N° de
Dias

N.cde
horas

Nivel

Minimo de
Formandos

Destinatarios

OA 4.4

Espirometria, DPOC, Apneia do Sono/CPAP

Novembro

20

Médicos de MGF, médicos
do Internato Médico MGF e
médicos de Clinica Geral
dos ACeS

OAS5.1

Curso: "As Boas Praticas em Vacinagéo"

Setembro

28

20

Enfermeiros diretamente
implicados na vacinagao,
médicos de Salde Publica,
técnicos dos  Servigos
Farmacéuticos.

OAG6.1

Prevencao e Controlo da Infecédo VIH/SIDA

Novembro

28

20

Médicos, enfermeiros e

outros TS.

OA7.1

Formacgdo para Coordenadores locais da Campanha das
Precaucdes Basicas de Controlo de Infecéo
(CPBCI)/Observadores da Higiene das Maos (OHM)

Junho

20

Coordenadores locais da
CPBCI e observadores da
higiene das maos (ACeS
Sotavento e Central).

OA 7.2

Formacdao para Coordenadores locais da CPBCI/OHM

Outubro

20

Coordenadores locais da
CPBCI e observadores da
higiene das maos (ACeS
Barlavento).

OA8.1

2 ° Curso para Equipas de Cuidados — Percurso de Qualificacédo
em Intervencdo Multidisciplinar nas ECCI

Fevereiro

42

20

Médicos, Enfermeiros, TS e
outros  profissionais das
ECCI.

OA9.1

Encontro Interno dirigido aos Profissionais do GASMI e
Supervisores

Margo

72

Médicos, enfermeiros,
outros TS e TSSS.

OA10.1

SIGIC — Sensibilizacdo ao sistema

Setembro

20

Dirigentes e chefias,
Médicos, TS e AT dos
ACeS e da é4rea da
contratualizacéo.
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N° da . - Data N°de | N.°de . Minimo de N
Ac30 Designacédo do Curso Prevista | Dias | horas Nivel Formandos Destinatarios
Dirigentes e chefias,
o Médicos, TS e AT dos
OA 11.1 | SIGIC - monitorizacéo e controlo Dezembro 2 14 6 20 ACeS e da area da
contratualizacgéo.
Dirigentes, chefias, TS e
OA 12.1 | Cddigo dos Contratos Publicos Dezembro 2 14 6 20 outros profissionais com
intervencdo na area.
~ S ~ S Profissionais da Farmacia,
OA 13.1 | Formacdao na utilizacdo e gestao dos gases medicinais Outubro 1 7 6 20 ACeS e DICAD.
~ Ca Profissionais da Farmécia,
OA 14.1 | Formagao em Farmacovigilancia Novembro 1 7 6 20 ACeS e DICAD.
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5.1.3. Eventos

N° da
Acdao

Designacéo do Curso

Data
Prevista

N° de
Dias

N.cde
horas

Nivel

Minimo de
Formandos

Destinatarios

Evlil

"STOP as Ulceras de presséo" - 1° Encontro Regional

Fevereiro

100

Profissionais dos diversos
niveis de cuidados de
saude da regiao,
estudantes e comunidade
em geral, em particular com
intervengcdo ao nivel da
prevencdo e tratamento de
feridas.

Ev2.1

5° Encontro GASMI - "GASMI — Um Modelo de Intervencdo em
Saude Mental Infantil”

Margo

100

Profissionais de saude, da
educacdo, do setor social,
estudantes e comunidade
em geral, em particular com
intervencdo ao nivel da
salude mental infantii na
regido.
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